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El introductor que habito

Maria del Moral de la Flor
Raul Méndez Castillo
llustraciones: Belén Rosa Fernandez
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Mujer, 83 anos, DM, DL,
fumadora

Se realiza ACTP a CD por ARD
Introductor 6/7 Fr
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.Aspiro sangre?

a4 )

bi, SI hay un trombo, lo retiraria
al aspirar y si estuviera
kinkeado no me refluiria. Me
curo en salud.
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Aspiro

Si hubiera trombo en el recorrido lo podria retirar al aspirar, es un
cuerpo extrano dentro del paciente.
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Pero.....

No refluye. Vigilo sintomas de complicaciones del paciente.
¢, Qué sintomas os parecen importantes?

Pulso distal
Cianosis
Dolor agudo

Mi paciente no presenta sintomas de alarma. Pulso distal es
debil pero mi companera del turno anterior ya lo dejo reflejado.
No presenta cianosis, leve palidez. Refiere dolor en la mano por

artrosis, pero como siempre....
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¢ Retiro el introductor?

4 )

A mi no me convence nada, no
hay nada alarmante pero
tampoco lo veo claro 100%. Si
no refluye algo habra.

o J
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Yo si no lo veo...

No me ha refluido nada de sangre, algo habra que impide que el
iIntroductor deje salir la sangre. La paciente no presenta sintomas
ni signos de alarma agudos pero el pulso es debil.
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La union hace la fuerza

Lo comento con el equipo, mis companeras y el medico
responsable de la paciente, evaluamos juntos y todos estamos
de acuerdo en realizar la una prueba de imagen para confirmar la
existencia de trombo y la extension del mismo.
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Quiero confirmar si existe trombo en AR
¢ Qué técnica me parece que es la mas
adecuada?

Ecografia vascular a ser |
posible con doppler.
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Eco doppler

La confirmacion por ambas técnicas es posible, pero la ecografia
no es invasiva y me da la posibilidad de interrogar la arteria
Cubital de forma facil para confirmar conservacion del flujo en la
mano, flujo distal de arteria radial si hubiera y doppler para ver
disminucion de flujo si asi fuera. Es un técnica muy a mano que
se puede realizar en sala de sala de cuidados posteriores, planta,
UVI....
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Lo que sospechaba

Cuando la cafieria no da agua es porque algo se lo impide....

La ecografia me ha confirmado que hay un pequeno trombo en la
Arteria Radial proximal al introductor. Tambien me confirma buen
flujo en la mano a través de Arteria Cubital.
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Retiro el introductor Radial ;Qué tipo
de compresion elijo?

[ Pulsera de compresion ]
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Pulsera de compresion

El punto de puncion y la muneca es visible durante toda la
compresion y disminuir poco a poco dicha compresion.
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¢ Cuanto tiempo de compresion?

| 1-2horas |
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El minimo tiempo indispensable

En cualquier retirada de introductor, hay que finalizar la
comprension de la AR cuanto antes pero hay que tener especial
énfasis en casos de sospecha o confirmacion de trombo.
Mantener la compresion mas alla de lo necesario para la
coagulacion del punto de puncion puede empeorar la oclusion de
la AR.
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Conclusiones

» El tratamiento de trombosis de la arteria radial es la anticoagulacion. Si empeoramiento
trombectomia quirurgica.

» No existe una guia de practica clinica.

» Factores de riesgo:
- DM
« Enfermedad de Raynaud,
« Fumadores (dafo endotelial),
 Enfermedad vascular periférica,
« Diametros de arteria pequefos y
« Ratio arteria-introductor pequeno.

» CHA2DS2-VASC Score.
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Gracias por vuestra

participacion



