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¿La cantidad de trombo en el infarto 
importa?

Tamis-Holland et al. JSCAI 2024; Feng X et al. Rev Cardiovasc Med 2025;
Jenca D et al. ESC Heart Failure 2021; Jolly SS et al. JACC 2018



¿La cantidad de trombo en el infarto 
importa?

Byrne RA et al. ESC guidelines. EHJ 2023



Manejo del trombo en el IAM

Antecedentes
• Varón de 65 años
• Fumador, IMC 25 Kg/m2.
• Sin historia cardiológica previa.

Clínica:
• Inicio del dolor: 22/07/2025 - 10:00
• Primer contacto médico (Ávila): 23/07/2025 – 9:00 
• Llegada a HD: 23/07/2025 – 10:40
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Tromboaspiración x3 con catéter Hunter, con salida de abundante contenido trombótico

Manejo del trombo en el IAM

¿Seguimos tromboaspirando?

¿Dilatamos con balón?

¿Implantamos Stents?

¿Administramos medicación, y 

cuál?



Manejo del trombo en el IAM: 
Tromboaspiración

• Tromboaspiración “de rutina”
• Valoración de la carga trombótica
• ¿Técnica?  Más ACV



Manejo del trombo en el IAM: 
Tromboaspiración

Gajulapalli RD, et al. Indian Heart Journal 2021; Yeon HS et al. JACC Cardiovasc Interv 2024



Manejo del trombo en el IAM: 
Tromboaspiración

Mathews SJ et al. Circulation Cardiovasc Interv 2023



Manejo del trombo en el IAM: 
Tromboaspiración

Kwon W et al.  Rev Esp Cardiol 2023



Manejo del trombo en el IAM

• Adecuada carga de DAPT. ACT > 300.

• Avance de balón SC 2 mm a IVP embolizada, 

con movilización de material a PL.

• Se administra Adenosina y Noradrenalina IC.



Aislar desde CD media con un balón de 
3mm y administrar fibrinolíticos a través 
de un microcatéter Finecross.
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Manejo del trombo en el IAM: GP IIb/IIIa

Hahn et al. Thrombosis Journal 2023; Geng T et al. Am J Transl Res 2021
Niccoli G et al. JACC Cardiov Interv 2013. Todkil et al. Acta cardiologica 

2025.

• No disminuye mortalidad. 
• Menor tamaño del infarto
• Mejor vía intracoronaria



Manejo del trombo en el IAM: Fibrinolisis



Manejo del trombo en el IAM: Fibrinolisis

Alyamani et al. Canadian Journal of Cardiology 2021
Rehan R, et al. Heart 2024

Alexiou S et al. Cardiovascular Drugs and Therapy 2024

Resultados:
• Menos MACE en seguimiento
• Menor tamaño del infarto
• Mayor resolución del ST
• Mayor grado de blush al final de la angioplastia (≥2)
• No diferencias significativas en tasa de sangrados

Principios:
• Mejor administración intracoronaria
• Mejores resultados con “non-fibrin specific”:

Estreptocinasa, urocinasa    > prourocinasa > alteplasa, tenecteplasa
10-20 mg 1-10 mg20000-250000 UI 5-10 mg100000-300000 UI



Manejo del trombo en el IAM: Fibrinolisis

Unzue L et al. Cardiovascular Revascularization Medicine 2023
Tian J et al. Journal of Geriatric Cardiology 2019

Marinado coronario Trombolisis “retrógrada”



Manejo del trombo en el IAM: Fibrinolisis

Vidal J. Cardiovasc Dev Dis 2021
De maria et al. JACC Cardiovasc Imaging 2019



Flujo lento, persistencia de trombo 
intraluminal, ramo PL embolizado

¿Qué haríais a continuación?

• ¿Quién continuaría la angioplastia?

• ¿Quién pararía?

• ¿Administraríais alguna otra medicación?

Manejo del trombo en el IAM



Manejo del trombo en el IAM: Deferred 
stenting

Pradhan et al. European Cardiology Review 2020
Marquard et al. Circ Cardiovasc Interv 2025



Manejo del trombo en el IAM: Deferred 
stenting

Freixa J et al.  Eurointervention 2013; L. Nepper-christensen et al. EHJ  Acute Cardiovascular 
Care 2022; Luo D et al. Ann Transl Med 2021; Lønborg et al JACC 2017



Manejo del trombo en el IAM: Deferred 
stenting

Qiao et al. JAHA 2017; Cioffi et al. BMC Cardiovascular Disorders 2023



Manejo del trombo en el IAM: Deferred 
stenting
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Manejo del trombo en el IAM: 
MacGyver techniques

Twirling Mother-in-child

Dauvergne et al. Cardiovasc Revasc Med 2013 
Zou Y et al. Journal of Geriatric Cardiology 2020



Manejo del trombo en el IAM: 
New kids on the block. Stent 
Retriever

Kotronias RA et al. RETRIEVE AMI



Manejo del trombo en el IAM: 
Future kids on the block? 
Sonotrombolisis

Jiang Z et al. Postgraduate Medical Journal 2025; Brush et al JACC case reports 2025



Tromboaspiración

Antiagregación y 
anticoagulación

Fibrinolisis 
intracoronaria

Favorecer la microcirculación: 
Adenosina, nitroprusiato,…

Deferred stenting

Manejo del trombo en el IAM
Take home messages

• La alta carga trombótica es un escenario particular dentro 
de la ACTP.

• No hay una única estrategia.
• Es necesario individualizar y optimizar al máximo el 

resultado angiográfico.
• Siempre DAPT y ACT > 250s.
• La tromboaspiración debe ser cuidadosa para evitar ACV
• En caso de fibrinolisis, mejor intracoronaria y mejor 

agentes no específicos. Valorar marinado IC.
• Plantear diferir stent si flujo TIMI 2 o riesgo de 

embolización.



Alta carga trombótica
Trombo TIMI 4-5 tras cruzar guía

No Recuperación de flujo TIMI 3 Stent

Recuperación de flujo TIMI 3

Stent
Diferir stent

Si

Asegurar adecuada 
DAPT

ACT > 300

Si

No

Retriever
Twirling technique
Mother- in-child

Mantener triple terapia
Posponer > 48 horas

Flujo TIMI 2
Trombo refractario


